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Inledning

Enligt skollagen (SFS 2010:800) ska barn och elever ges stéd 1 utbildningen utifran sina
behov. Barn och elever ska ges stéd och stimulans f6r att utvecklas sa lingt som mdijligt.
Att detta stéd erbjuds eleven ér rektors ansvar pa den enskilda skolan. For att tillgodose
ytterligare behov av autismspecifik kompetens och anpassad miljé hos enskild elev har
Orebro kommun organiserat Kommungemensamma sirskilda undervisningsgrupper
med autismspecifik kompetens. Dessa grupper it lokaliserade pa ett antal grundskolor i
Orebro.

Syftet med detta dokument 4r att tydliggdra organisationen kring kommungemensamma
sirskilda undervisningsgrupper och vad verksamheten ska erbjuda. Detta dokument
beskriver bakgrund till Orebro Kommuns beslut till att organisera en form av sirskilt
stéd till elever i grundskolan 1 form av kommungemensamma sérskilda
undervisningsgrupper. Dokumentet kommer att anvindas som ett maldokument i
utvecklingsarbetet kring att skapa likvirdighet i grupperna i Orebro Kommun.
Organisatoriska forbittringsatgirder och kompetenshéjande insatser ska planeras och
genomféras med syfte att samtliga grupper ska erbjuda verksamhet enligt den
beskrivning som ges i dokumentet.

Dokumentet vinder sig 1 férsta hand till personal inom skolledning och elevhilsa, samt
anstillda i de kommungemensamma sérskilda undervisningsgrupperna.

1 16pande text kommer Kommungemensamma sirskilda undervisningsgrupper fortsittningsvis att
benimnas som KSU-grupper.
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Organisation

Kommungemensamma sdarskilda undervisningsgrupper i Orebro Kommun

Enligt skollagen (SFS 2010:800) ska barn och elever ges stéd i utbildningen utifrdn sina
behov. Barn och elever ska ges stod och stimulans f&r att utvecklas sd lingt som méjligt.
Rektor dr ansvarig for att, om det befaras att en elev inte kommer att nd kunskapskraven
eller pa annat sitt uppvisar svarigheter 1 sin skolsituation trots att stéd har getts genom
extra anpassningar, utreda elevs behov av sirskilt stod. Detta giller 4ven om det finns
sirskilda skil att anta att extra anpassningar inte skulle vara tillrickliga. Om en utredning
visar att en elev dr 1 behov av sirskilt stdd, ska han eller hon ges sadant stéd utifrin sina
behov (1 och 3 kap. skollagen).

Sdrskild hinsyn ska tas till barnets bista och barnets instillning ska klarldggas, sd lingt
det 4r mojligt. (SkolL. 1 kap. 10§)

Vatje rektor i Orebro Kommun har siledes ansvar att utreda elevs behov av sirskilt stod.
Denna utredning ska, enligt Skolverkets stodmaterial Stidinsatser i utbildningen, ge svar pa
vad som ger eleven bdsta forutsdttningar att uppnd kunskapskraven” (Skolverket, 2014, s. 34).
Om skolan, efter avslutad utredning, bedémer att eleven dr i behov av sdrskilt st6d sd ska
detta stdd ”...ges inom den elevgrupp som eleven tillhor om inte annat foljer av denna lag eller annan
forfattning. (SkolL, 4 kap 8f). Om skolan beddmer att elevens behov bist tillgodoses
genom en sirskild undervisningsgrupp ska rektor enligt skollagen fatta beslut om detta
och i forsta hand erbjuda detta sirskilda stod pa den skola som eleven tillhor.

Sirskild undervisningsgrupp eller enskild undervisning

11§ Om det finns sarskilda skdl, far ett beslut enligt 9 § for en elev i grundskolan,
grundsdrskolan, specialskolan eller sameskolan innebira att sirskilt stod ska ges enskilt eller i
en annan undervisningsgrupp (sarskild undervisningsgrupp) dn den som eleven normalt hor till.

(SkolL, 3 kap 11§)

I Orebro kommun finns ett antal kommungemensamma sirskilda undervisningsgrupper
med autismspecifik kompetens, lokaliserade pa fem av Orebro Kommuns grundskolor.
Undervisningen i dessa grupper bedrivs utifrdn grundskolans liroplan och timplan.
Verksamhetschef f6r grundskolan har det évergripande ansvaret f6r dessa grupper, men
enhetschef/rektor pa den skola, dir gruppen ir lokaliserad, ansvarar for sin verksamhet.
Grupperna erbjuder likvirdigt st6d i form av anpassad miljd, tydliggbrande pedagogik,
behorig personal med autismspecifik kompetens samt tillgang till elevhilsoteam.

Om en rektor pd en grundskola bedémer att den egna verksamhetens sirskilda
undervisningsgrupp, trots insatser frin den samlade elevhilsan, inte kan tillgodose
elevens behov av mer autismspecifik kompetens eller en mer anpassad milj6é och
pedagogik, si kan hen gbra en férfridgan om en plats i en kommungemensam sirskild
undervisningsgrupp.

1 Skolverkets rapport 405, Sdarskilda undervisningsgrupper, betonas vikten av att anpassningar
inom ramen f6r ordinarie undervisningsgrupp ska provas i tillrdcklig utstrickning innan
placering i sdrskild undervisningsgrupp ses som en 19sning for att tillgodose elevens
behov av stdd. Skolverket tar upp att skolan bor se 6ver och arbeta med anpassningar
som handlar om lirares kompetens, avskirmande och ljuddimpande atgirder, lirartithet,
klasstorlek samt tillgang till alternativa verktyg innan beslut om placering i sirskild
undervisningsgrupp utanfor elevens ordinarie undervisningsgrupp fattas (Skolverket,
2014). Aven i Skolverkets kunskapséversikt, 1ad paverkar resultaten i svensk grundskola
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(2009), tar man upp att man bor vara restriktiv med att sirskilja elever genom att placera
dem utanfér ordinatie undervisningsgrupp, eftersom forskning visar pd att sjilvbilden
och motivation paverkas negativt. (Skolverket, 2009). I rapporten T7/lgingliga lirmiljier
(Skolverket 2016) tar man upp bade férdelar och nackdelar med sirskilda
undervisningsgrupper. Det som lyfts som fordelar ir att man har personal med
spetskompetens samt att eleverna kinner sig sedda, férstidda och erkinda inom den
sirskilda undervisningsgruppen. En nackdel ir att eleven, genom att bli placerad i
sirskild undervisningsgrupp, far sin sjilvbild paverkad pé ett negativt sitt. Ytterligare en
nackdel dr att placering av elever med utmaningar inom samma omride i en grupp kan
leda till att eleverna inte utvecklas sd langt som de skulle kunna géra om de befann sig i
en grupp som var mer heterogen. P4 en organisatorisk niva sd ser man en nackdel med
sirskilda undervisningsgrupper genom att det kan leda till att kraven pa att utveckla
anpassningar i den ordinatie undervisningsgruppen sinks, om det finns en méjlighet att
eleven kan fa plats i en sirskild undervisningsgrupp (Skolverket, 2014). Med detta som
bakgrund har Otrebro Kommun utarbetat rutiner for att sikerstilla att skolorna har
genomfért utredning och prévat anpassningar inom ordinarie undervisningsgrupp, samt
sirskild undervisningsgrupp, innan frigan om kommungemensam sirskild
undervisningsgrupp aktualiseras.

Forfragan om sarskilt stéd i form av Kommungemensam sarskild
undervisningsgrupp

Orebro Kommun har en mottagningsgrupp som ir rektorerna behjilpliga genom att
samordna forfragningar om sirskilt stéd 1 form av kommungemensam sirskild
undervisningsgrupp. Mottagningsgruppen bestir av samordnare, specialpedagog,
psykolog och rektor. Rutiner kring forfrigan finns som bilaga 1 samt pa Orebro
Kommuns intranit. Fristiende huvudmin kontaktar samordnare f6r KSU-grupper f6r
att fa tillgang till rutiner.

Forskning

Ar 2015 gav skolverket ut en kunskapsoversikt, Az planera fir barn och elever med
Sfunktionsnedsattning, (Skolverket, 2015). I denna sammanstillning av forskning, utvirdering
och inspektion belyses vad man i forskning och utvirderingar kan se som framgingsrika
faktorer fOr att elever med funktionsnedsittning ska kdnna sig inkluderade i skolan. En
av de viktigaste faktorerna dr personalens kunskap om hur de bér anpassa
undervisningen for att méta de behov som eleverna med funktionsnedsittning har. I
forskning belyser man vikten av det och i inspektionen ser man att det brister pd manga
skolor. Flera av Skolinspektionens granskningar visar att

...det ofta saknas ordentliga kartligeningar, tydlig planering och noggranna
uppfoliningar av insatta atgarder for att stidja elever med funktionsnedsdtining. Det
samma galler atgdrdsprogram, som ofta saknas, trots elevens uppenbara svarigheter.
Aterkommande dr ocksi kritiken mot att inte all personal, dven nyanstillda och
ldrare i dmmnen som bild, musik och idrott och hélsa, far information om nédvindiga
anpassningar for elever med funktionsnedsittning. Informationen mdste dessutom vara
daterkommande, vilket ofta brister.

(Skolverket, 2015, s 104)

Forutom kompetens om hur man ska anpassa undervisningen ska det dven finnas en
medvetenhet om att manga elever med autism inte sjilva kan férmedla vad som ér
stressande, utan dr i behov av att omgivningen édr observanta pa beteenden och
reaktioner, kan tolka elevernas signaler och planera sin undervisning utifran det


https://intranat.orebro.se/servicestod/etjansterblanketterochmallar/barnochutbildning.7686.html
https://intranat.orebro.se/servicestod/etjansterblanketterochmallar/barnochutbildning.7686.html
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(Skolverket, 2009). Med anledning av detta dr det av stor vikt att pedagoger som arbetar
med elever med funktionsnedsittning har god kunskap om funktionsnedsittningens
konsekvenser och hur de bér anpassa sitt sitt att beméta eleverna och sin undervisning,
Hurundervisningen bor anpassas tas upp av flera forskare (Falkmer i Skolverket 2009,
Falkmer 2013, Denning&Moody 2013, Parsons, 2011). De tar upp flera faktorer, bla
vikten av att arbeta med visuellt stéd i kommunikation och lirandesituationer. Andra
faktorer som lyfts dr vikten av stdd 1 sociala situationer, att ge eleven en f6rforstaelse for
kommande nya moment, rutiner och scheman f6r att mojliggdra férberedelse och
trygghet, sociala berittelser fOr att hjilpa eleverna att utveckla strategier samt stod med
planering av savil vardagliga rutiner som skolarbete.

I Skolverkets kunskapsoversikt (Skolverket, 2015) lyfts den fysiska tillgingligheten och
att det finns brister i den fysiska miljén nér det giller méjlighet att komma in med rullstol
samt ljud- och ljusanpassningar. Falkmer skriver att elever med autism kan behdva
anpassningar i miljon pga hur de tolkar och sorterar intryck. Detta dr, som Falkmer
skriver, véldigt individuellt och en kartliggning bor géras med varje elev. Viss generell
anpassning kan dock goras nir det giller att ’sanera” intryck och gora ljuddimpande
dtgirder samt tydliggéra miljén med hjilp av skyltar och annat visuellt stéd. (Skolverket,
2009)

Verksamhetsbeskrivning av de
kommungemensamma sarskilda
undervisningsgrupperna i Orebro Kommun

Med sévil skollag och styrdokument, som forskning och utvirderingar, som bakgrund
presenteras hir vad KSU-grupperna i Orebro Kommun ska erbjuda fér stod till eleverna.
Arbetet runt eleven 1 KSU-grupperna ska ha som mal att den formen av sdrskilt stéd inte
lingre ska behdvas, utan att eleven ska kunna dtergi till ordinarie undervisningsgrupp
med extra anpassningar och/eller annan form av sirskilt stod. Med anledning av detta dr
det av stor vikt att rektors beslut om sérskild undervisningsgrupp regelbundet utvirderas.
Om det i samband med utvirdering av beslut om sirskild undervisningsgrupp
framkommer att sirskilt stod bor ges i annan form 4n genom placering i KSU-grupp, sa
ska rektor erbjuda det sirskilda stédet inom den ordinarie verksamheten pa skolan.

Personal med autismspecifik kompetens

Personal som arbetar i KSU-grupperna ska, for att eleverna ska kdnna sig f6rstadda och
fi sina behov tillgodosedda, ha kompetens om vad funktionsnedsittningen autism kan ge
f6r konsekvenser och pa vilket sitt man bor anpassa undervisning, bedémning och
kommunikation. Vid varje ldsarsstart ska en introduktionsutbildning erbjudas till
nyanstillda och om personal blir anstilld under dret, och saknar teoretisk kunskap om
autism, ska fortbildning erbjudas. Personal i KSU-grupper ska ha tillging till regelbunden
handledning frin Centralt skolstdd och Psykologgruppen under lisdret samt
kontinuerligt st6d fran skolans EHT. Gemensamma nitverkstriffar f6r personal som
arbetar i samtliga KSU-grupper ska genomféras under lisdret f6r att ge méjlighet till
fortbildning och erfarenhetsutbyte. Samtlig personal som arbetar i KSU-grupperna pa
respektive skola ska ha maoijlighet att reflektera och planera tillsammans sa att eleverna
upplever att personalen har samsyn kring arbetssitt och beméotande. KSU-grupperna i
Orebro kommun ska ocksa erbjuda hdgre personaltithet. Verksamhetschef leder en
ledningsgrupp med enhetschefer/rektorer, representanter for psykologgruppen,
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mottagningsgruppen samt Centralt Skolstéd. Ledningsgruppens uppdrag ir att arbeta f6r
att skapa likvirdighet 1 KSU-grupperna.

Visuellt stod

I KSU-grupperna ska personalen arbeta med att visualisera kommunikation och
lirandesituationer. Genom att ha visuellt st6d i form av scheman, arbetsordningar,
checklistor, visuella instruktioner, bildstéd i undervisning och miljén skapar vi en mer
tillginglig pedagogisk milj6 for eleverna som stéttar utveckling av en hégre grad av
sjalvstindighet. Med anledning av vad forskning sdger om att autism ofta medf6r en
svarighet med kommunikation, samt barnkonventionens artikel om att barn har ritt att
gora sin rést hord, sd ska det dven finnas visuellt stod i samtalssituationer for att 6ka
tillgingligheten och mojligheten for eleven att uttrycka sin asikt.

Assisterande verktyg

I KSU grupperna ska assisterande verktyg anvindas i undervisningen. Personal ska ha
kompetens om assisterande verktyg och pé vilket sitt dessa verktyg kan vara ett stéd for
att nd mdlen i skolan, eller héja betyg. Det ska finnas kompetens om lds- och
skrivstédjande verktyg, samt verktyg som stéttar de exekutiva funktionerna, som tex
hjilpmedel £6r planering och att komma ihag,.

Tillganglig fysisk miljo

Den fysiska miljon i KSU-grupperna ska vara anpassad for att reducera intryck och
tydliggdra sammanhanget. Det ska finnas en tydlig struktur i lokalerna, dér var sak har sin
plats och med hjilp av visuellt stéd ska instruktioner om vilka aktiviteter som erbjuds i
de olika lokalerna finnas. Eleverna ska fi stod 1 att hitta den arbetsplats som fungerar
bist t6r dem, vilket innebir att KSU-gruppernas arbetsplatser bor vara utformade sé att
det finns flera exempel pa hur man kan arbeta. Arbetsplatser sévil tillsammans med
andra som enskilt, kanske bakom en skidrm, ska erbjudas.

Stod i sociala situationer

Personal i KSU-grupperna ska ha kompetens om hur de kan planera och genomféra
sociala aktiviteter fOr att 6ka tillgdanglicheten och delaktigheten f6r eleverna. Forskning
visar att sociala situationer underlittas om de ar strukturerade och tydliga, tex att det
finns en tydlig instruktion dven for grupparbete och samarbete. Andra saker som kan
stotta elevernas utveckling av sociala férmagor ér planerade, strukturerade rastaktiviteter
och tex att det finns konversationskort att tillgd vid matbordet. Eleverna behéver ocksé
fi st6d 1 att utveckla sociala strategier och férmdgor genom samtal om hur man lyssnar,
tolkar kroppssprak, tolkar kinslor, visar kinslor, uttrycker asikter osv. Regelbundna
samtal och aktiviteter kring detta omrade ska finnas med pa schemat.

Modell for utvecklingsarbete

I detta dokument beskrivs inledningsvis att forskning och inspektion visar att det finns
risk £6r att en placering i en sdrskild undervisningsgrupp kan ge negativa konsekvenser.
Dirfor dr det av storsta vikt att utveckla tillgingligheten i lirmiljon i samtliga
grundskolor f6r att méjligedra att elevers behov av stéd ska erbjudas i ordinarie klass.
Centralt skolstdd, Psykologgruppen och den Gemensamma Barn -och
ElevhilsoGruppen finns som st6d till skolorna for att arbeta med detta. De
kommungemensamma sirskilda undervisningsgrupperna kan ocksa bidra i detta



TITEL

utvecklingsarbete genom att ta emot studiebesok, utantor elevtid, eller pa annat sitt bidra
med material och kompetens.
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Skollagen, SFS 2010:800

1 kap
Syftet med utbildningen inom skolvisendet

4§ I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska
ges stdd och stimulans sa att de utvecklas sa lingt som mdjligt. En strivan ska vara att
uppviga skillnader i barnens och elevernas férutsittningar att tillgodogéra sig
utbildningen.

Sirskild hinsyn till barnets bista

10 § I all utbildning och annan verksamhet enligt denna lag som rér barn ska barnets
bésta vara utgangspunkt. Med barn avses varje méinniska under 18 4r.

Barnets instillning ska sa lingt det 4r mojligt klarliggas.

Barn ska ha moijlighet att fritt uttrycka sina dsikter i alla frigor som rér honom eller
henne. Barnets asikter ska tillmdtas betydelse 1 férhallande till barnets dlder och mognad

3 kap

Barnens och elevernas lirande och personliga utveckling

2§ Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den ledning
och stimulans som de behéver i sitt lirande och sin personliga utveckling fér att de
utifran sina egna forutsittningar ska kunna utvecklas sa lingt som méjligt enligt
utbildningens maél. Elever som till f6ljd av en funktionsnedsittning har svart att uppfylla
de olika kunskapskrav eller kravnivder som finns ska ges stdd som syftar till att sa langt
som méjligt motverka funktionsnedsittningens konsekvenser. Elever som litt nar de
kunskapskrav som minst ska uppnas eller de kravnivder som giller ska ges ledning och
stimulans fOr att kunna nd lingre 1 sin kunskapsutveckling. Iag (2078:1098).

Utredning.

7§ Om det inom ramen f6r undervisningen, genom anvindning av ett nationellt
bedémningsstdd, resultatet pa ett nationellt prov eller uppgifter fran lirare, Gvrig
skolpersonal, en elev eller en elevs virdnadshavare eller pa annat sitt framkommer att
det kan befaras att en elev inte kommer att nd de kunskapskrav som minst ska uppnis
eller de kravnivder som giller, trots att stdd har getts 1 form av extra anpassningar inom
ramen f6r den ordinarie undervisningen enligt 5 a §, ska detta anmilas till rektorn.
Detsamma giller om det finns sirskilda skl att anta att sidana anpassningar inte skulle
vara tillrdckliga. Rektorn ska se till att elevens behov av sirskilt stdd skyndsamt utreds.
Behovet av sirskilt stod ska dven utredas om eleven uppvisar andra svarigheter 1 sin
skolsituation.

Samrad ska ske med elevhilsan, om det inte dr uppenbart obehdvligt.

Om en utredning visar att en elev dr i behov av sdrskilt st6d, ska han eller hon ges sidant
stod. Stédet ska ges med utgingspunkt i elevens utbildning i dess helhet, om det inte dr
uppenbart obehovligt.

Hur sirskilt stod far ges

8 § Sirskilt stod far ges i stillet f6r den undervisning eleven annars skulle ha deltagit i
eller som komplement till denna. Det sérskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som
eleven tillhér om inte annat f6ljer av denna lag eller annan forfattning. Lag (2078:1098).

Sarskild undervisningsgrupp eller enskild undervisning

11§ Om det finns sirskilda skal, far ett beslut enligt 9 § f6r en elev i grundskolan,
grundsirskolan, specialskolan eller sameskolan innebira att sdrskilt stod ska ges enskilt
eller i en annan undervisningsgrupp (sirskild undervisningsgrupp) dn den som eleven
normalt hor till.
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28 kap
Beslut av en rektor

16 § Beslut av en rektor fir 6verklagas hos Skolvisendets 6verklagandenimnd i friga
om
1. dtgirdsprogram enligt 3 kap. 9 §,
2. sirskilt stod 1 en sdrskild undervisningsgrupp eller enskilt enligt 3 kap. 11 §, eller
3. anpassad studieging enligt 3 kap. 12 §.
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Bilaga 1.

Rutiner fér forfrdgan om sdrskilt stéd i form av
kommungemensam sarskild undervisningsgrupp
med autismspecifik kompetens

I Orebro kommun finns kommungemensamma sirskilda undervisningsgrupper med
autismspecifik kompetens, lokaliserade pa fem skolor. Undervisningen i dessa grupper bedrivs
utifrdn grundskolans liroplan och timplan. Grupperna erbjuder likvirdigt st6d i form av anpassad
miljo, tydliggérande pedagogik, behorig personal med autismspecifik kompetens samt tillgang till
elevhilsoteam.

1. Rektor ansvarar for att skolan har genomfdrt utredning av elevs behov av sirskilt stéd
och provat extra anpassningar inom ordinarie undervisningsgrupp, samt sirskilt stéd i
form av sirskild undervisningsgrupp, innan fraigan om kommungemensam sirskild
undervisningsgrupp aktualiseras.

2. Forfragan om sirskilt stod i form av kommungemensam sarskild
undervisningsgrupp med autismspecifik kompetens gors av rektor. Vardnadshavare
och elev ska vara delaktiga i processen.

3. Forfragan (blankett finns pa kommunens intranat) skickas till Centralt Skolstod.
Den handliggs av samordnare.

4. Bifogat forfragan om plats ska finnas;

e Kopia pa skriftligt samtycke frin samtliga vairdnadshavare avseende
6verlimnande av dokumentation.

e Kopia pa aktuell utredning av elevs behov av sarskilt stod.

e Kopia pa sammanfattning av utredning, dir det framkommer att
autismdiagnos har faststillts.

e Kopia pa aktuellt atgirdsprogram, skall vara frin innevarande termin.

e Kopia pa beslut om undervisning i sirskild undervisningsgrupp (Skollagen
2010:800, 3 kap. 11 §). Skall gilla innevarande termin.

e Kopia pa dokumentation som beskriver barn- eller elevhilsans delaktighet
och arbete i drendet, tex tjansteanteckningar eller utdrag ur elevakt.

e Dokumentation som beskriver skolans och Centralt skolstdds samarbete 1
arendet.

e Ev. kopia pi beslut om anpassad studieging

5. Nir forfragan har inkommit till samordnare skickas ett mail med bekriftelse om
inkommen forfragan till rektor.

6. Mottagningsgruppen samordnar underlag for rektors beslut om lokalisering av
sirskild undervisningsgrupp.
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7. Samordnare informerar rektor om var den kommungemensamma sirskilda
undervisningsgruppen som kan erbjuda eleven denna form av sirskilt stod ér
lokaliserad.

8. Rektor informerar vardnadshavarna om méjlighet att erbjuda eleven sarskilt stod i
form av kommungemensam sirskild undervisningsgrupp och virdnadshavarna tar
stillning till om de 6nskar att eleven far undervisning i den kommungemensamma
sirskilda undervisningsgruppen.

9. Om vardnadshavarna viljer att eleven ska fa sirskilt stod i form av
kommungemensam sirskild undervisningsgrupp gors ett skolval till den skola dar
KSU-gruppen ir lokaliserad. De fyller da i blanketten " sko/byte utifran erbjudande om
Dplats i kommungemensam sérskild undervisningsgrupp”, som rektor skickar efter fran
samordnare. Rektor ansvarar fOr att skicka in blanketten till samordnare samt
kontakta mottagande rektor for planering av 6verskolning. I samband med detta
tattar mottagande rektor nytt beslut om sirskild undervisningsgrupp. Beslut om
sarskild undervisningsgrupp ir 6verklagansbart.

Rektor kan fatta beslut om att eleven ska fa sirskilt stéd 1 form av
kommungemensam sirskild undervisningsgrupp lokaliserad pa en annan skola, utan
att vardnadshavarna gor skolval. I detta fall dr rektor ansvarig rektor for eleven.



