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Information till larare

Detta underlag ar producerat fér konstbiennalen OpenArt 2026. Handledningen
riktar sig till larare som besdker utstéllningen tillsammans med elever, pa visning
eller pa egen hand, och syftet ar att ge en pedagogisk dverblick av utstéllningen
och ingangar till att arbeta vidare med konsten i klassrummet.

Ovningar med férslag pa skapande ar riktade till férskola, l4g- och mellanstadium
och diskussionsfragorna ar i férsta hand for hégstadium och gymnasium.
Handledningens teman passar sarskilt bra inom amnena bild och form,
samhallskunskap och historia.

OPENART

OPENART &r en konstbiennal vilket betyder att utstéllningen aterkommer vartannat
ar och detta ar tionde utstallningen. Under arets biennal visas konst fran flera olika
lander och konstverk med stora variationer i uttryck och gestaltning. | ar har vi 35
deltagande konstnarer fran bland annat Sverige, Estland, Italien, Syrien, Argentina
och USA f6r att namna nagra.



Introducera klassen till samtidskonst

Pa OPENART moter du samtidskonst, alltsa nutida konst som forhaller sig till var
samtid i nagon mening. Granserna for vad konst ar eller kan vara flyttas standigt.
Konst behover inte vara estetiskt tilltalande och kan lika garna vara provocerande,
ful eller grotesk. Samtidskonsten speglar och kommenterar vart samhalle, staller
fragor och far oss ibland att se med nya 6gon pa tillvaron.

Betraktarens upplevelse ar lika viktig som konstnarens avsikt och det finns

ingen tolkning som ar ratt eller fel. Det fina med konsten &r att den ar 6ppen for
tolkning och att alla upplever konst pa olika satt. Vi ar olika individer och har skilda
erfarenheter och kunskaper med oss vilket gér att ingen konstupplevelse ar identisk
med nagon annan.

Konsten vacker inte sallan kanslor. Kanslorna ar en bra utgangspunkt for att starta
samtal och diskutera likheter och olikheter inom klassen och en bra grund for att
Oka forstaelsen for varandras olika asikter. Lat garna kanslor och asikter ta plats i
diskussionerna.

Lar dig ett konstord: Vad ar en konstbiennal?

OPENART ar Orebros egen konstbiennal. Biennal ar ett ord som anvands for att
beskriva att utstéllningen sker vartannat ar. | ordet kan du hitta ”bi” som betyder
tva och andelsen *-ennal” som handlar om nagot arligt, till exempel engelskans
“annual” som betyder just arlig. En biennal ar alltsa tvaarig och visas darmed
vartannat ar.



KARTA OVER OPENART 2026

Pa kartan hittar du placeringen av de konstverk som ar med i
lararhandledningen.
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Varvara & Mar — A Needle in a Haystack

En robot arbetar noggrant i en hdg med ho och letar efter en nal. Det kan se bade
imponerande och lite konstigt ut - varfér lagga sa mycket arbete pa nagot som
verkar nastan omagjligt?

Konstverket far oss att fundera
over teknikens fordelar och
begransningar. Roboten ar valdigt
noggrann och stark, men samtidigt
verkar den lite hjalplés i det mjuka,
roriga hoet.

Konstnarerna Varvara & Mar skapar
verk dar teknik moter natur. De later
maskiner, data och naturliga material
arbeta tillsammans pa satt som bade
ar lekfulla och far oss att tanka efter.

| det har verket moéts robotens
exakta rorelser och det stokiga hoet.
Det kan bli en startpunkt fér samtal
med barn om hur vi anvander teknik i
vara liv, och hur mycket vi egentligen
litar pa den.

Diskutera — Lat naturen ta plats

Konstverket heter A Needle in a Haystack. Diskutera tillsammans: Vad tror
du konstnarerna vill beratta med installationen? Tror du att roboten hittar
nalen snabbare an om det var en ménniska som letade? Finns det nagot i
livet, i vardagen, stort eller smatt, du tycker att en robot skulle gora battre an
en manniska? Finns det ndgot som du tycker att en robot inte kan géra battre
an en manniska och varfér?

@/ Skapa - Vad gdémmer sig i héet?

Roboten letar runt efter en ndl i sin stora hostack. Men tank om nalen inte

ar det enda som finns dar? Kanske gdommer det sig fler saker i hostacken.
Kanske finns dar andra metallféremal som ocksa tappats bort eller ndgot djur
som tycker om att ata hé? Anvand fantasin och rita vad du tror kan gémma
sig under hoet.



Roren/Johannessen - Solastalgia Pangolin

Solastalgia Pangolin ar en stor skulptur som ser ut lite som en bagformad byggnad.
Inuti finns ett rum med ett litet bibliotek. Platsen ar till for vila och andrum och i
biblioteket finns bécker som handlar om hur vi kan férsta och ta hand om var varld.
Konstnarsduon Roren/Johannessen beskriver verket som en plats for tankar och
kanslor i en tid ndr manga oroar sig for klimatet och jordens framtid.

Den skyddande formen paminner om en myrkott — ett djur som rullar ihop sig till
en boll for att skydda sig nar den kanner sig hotat. Myrkotten har ett exoskelett, ett
hart skal med fjall, som skyddar den mot rovdjur.

Solastalgi ar den oro och den langtan som manniskor kdnner nar deras omgivning
forédndras och forstors. Det gar att jamféra med en hemlangtan man kénner trots
att man fortfarande befinner sig hemma, men i ett férandrat hem. Konstnarerna vill
skapa en motesplats dar besdkare kan stanna upp och tillsammans fundera 6ver hur
vi lever, och hur vi kan ta hand om varandra och planeten.

~ Diskutera - Symbolik och hemlangtan

Nar konstnarerna skapade formen till konstverket inspirerades de av djuret
myrkott. En myrkott som blir radd eller osaker kan rulla ihop sig till en boll

for att skydda sig med hjalp av sin fjalltackta rygg. Diskutera tillsammans:
Varfor tror du att konstnarerna valde just myrkotten som inspiration? Kan det
finnas ndgon symbolik i verket? Vad gor vi manniskor nar vi blir radda eller
osakra? Hur hanterar ni sjalva oro infér framtiden, klimatet och var varld?

@/ Skapa - En trygg plats

Nar myrkotten kadnner sig radd eller oséker kan den rulla ihop sig till en

boll fér att skydda sig. Dar inne kan myrkotten kdnna sig trygg och saker.
Manniskor har inga fjall, men vi har andra saker som far oss att kdnna oss
trygga och sakra. Det kan till exempel vara personer, platser, djur eller
aktiviteter. Rita av konturerna av din kropp pa ett stort papper, eller rita en
mindre version av dig sjalv pa ett mindre papper. Inuti konturen kan du rita
eller skriva saker som far dig att bli glad, kdnna dig lugn eller trygg. Farglagg
garna med farger du tycker om.



Mark Jenkins — Glazed Paradise

Manniskoliknande skulpturer har placerats ut pa olika platser i stadskarnan. Forst
kan de vara svara att upptacka eftersom de smalter in i omgivningen, men &r du
uppmarksam ser du snart att nagot inte

riktigt stammer. En person star lutad mot

en vagg, men i stallet for ett huvud har

den en rund lampa. Nagon annan ser ut

att ha simmat ut i Svartan men siter nu

blickstilla pa en guppande flotte.

Figurerna vacker nyfikenhet och far
forbipasserande att stanna upp. De skapar
sma situationer dar vardagen kanns lite
annorlunda, som om de har hamnat i fel
situation. Pa sa satt 6ppnar verket for en
slags parallell verklighet, dar stadens miljo
far nya betydelser.

Konstnaren Mark Jenkins arbetar ofta
med manniskokroppen i sina verk. Med
hjalp av tejp formar han skulpturerna efter
manskliga modeller och ger dem darmed
ett verklighetstroget utseende. Samtidigt
finns det nagot ovantat och lite absurt i
dem, som gor att det valbekanta plotsligt
kdnns frammande.

Ny

Diskutera — Hur ror vi oss i staden?

Mark Jenkins manniskoliknande skulpturer ar utplacerade pa flera stallen i
staden. Om man tittar snabbt kan man nastan tro att konstverken faktiskt
ar riktiga manniskor som bara ar valdigt stilla. Diskutera och resonera
tillsammans kring hur vi manniskor lever och ror oss i staden. Hur fungerar
normer och sociala koder? Vad hander om man foljer dem eller inte? Det
finns manga saker som vi manniskor gor bara for att passa in eller for att
alla andra gor likadant. Kanske finns det vanor och regler som egentligen ar
onddiga, eller som manniskor hade matt battre utan?

Skapa - Fanga rorelse

Konstnaren skapar skulpturer som ser valdigt verkliga ut. Alla férestaller
manniskor och tittar man snabbt kan man nastan tro att dom ar riktiga.

Men tittar man lite, lite langre ser man att det faktiskt ar skulpturer och inte
personer. FOr att kunna fa skulpturerna att se sa verkliga ut tar Mark hjalp
av flera olika manniskor som far sta modell. Det gor att han kan fanga precis
hur en manniska ror sig. Testa att skapa en egen skulptur eller rita av en
klasskompis. Arbeta i par och turas om att vara modell och att skapa. Medan
den ena star eller sitter i en vald position férs6ker den som skapar fanga
rorelsen.



LILITH - Jag ar extrem

En stor arm har tagit plats framfor Nikolaikyrkan som om den tillfalligt lamnats dar.
Handen ar utstrackt med handflatan 6ppen mot himlen.

Den stora skalan gor att platsen kdnns annorlunda och konstverket handlar om hur
vi ser pa vara kroppar, var kroppsliga identitet och vad som definierar en normal
kropp. Konstnarsduon LILITH ar intresserad av riter som férenar oss manniskor
och detta verk kan ses som en rit knuten till kroppen. Den som tittar nara kan se att
armen har ett silikonlager som konstnarerna jobbat in en glittrig yta i och pa sa satt
forhojt den extrema kroppsdelen till nagot annu vackrare.

Under sommaren anvands skulpturen i ett konstnarligt framtradande, som pa
konstsprak brukar kallas performance. Da bars armen langsamt genom staden i ett
sorgetdg med manniskor i olika aldrar, till musik fran ett specialskrivet operastycke.
Det blir en gemensam upplevelse som bade kan kdnnas stark och berdrande.

~ Diskutera — Kroppar och normer

Konstverket hyllar alla kroppars olikheter. Armen paminner oss om att ingen
kropp ar den andra lik och att just dessa olikheter ar nagot att vardesatta.
Diskutera och fundera tillsammans: Varfor tror ni konstnarerna vill lyfta fram
kroppars olikheter pa det har sattet? Hur paverkar normer hur vi uppfattar
olika kroppar? Finns det kroppar som far mer utrymme i samhallet an andra
och varfor blir det sa?

@/ Skapa - Lika men olika

Rita en kroppsdel till exempel en arm, hand eller fot, men i en ovéantad
storlek, form eller position. Tank fritt och lekfullt — inget maste se “ratt” ut.
Dekorera din kroppsdel med farg, ménster och kanske glitter eller annat
material och Iat din kroppsdel fa bli riktigt fin &ven om den &r annorlunda.

Séatt upp alla delar tillsammans pa vaggen eller golvet och Iat alla era
kroppsdelar bilda en ny kropp eller ett landskap av kroppar.



Roren/Johannessen — Archiving Peak Oil

Konstverket bestar av delar fran en gammal Volkswagenbil. Bilen har plockats
isdr och visas upp i olika bitar. P4 nagot satt blir sidorna som vingar och bak- och
framdel som ben och konstverket

paminner lite om nar man ser ett

insektsexemplar i en monter pa ett

museum.

Konstnarerna Roren/Johannessen ser
bilen som en slags symbol fran en tid
da vi anvdande mycket olja. Nagot som
en gang stod for rorelse, frihet och
utveckling visas har pa ett nytt satt -
som ett foremal att titta pa och fundera
over. Bilar paverkar miljén och darmed
massor av insektsarter med utslapp och
produktionseffekter.

| sina verk undersoker konstnarerna hur
vi manniskor samlar och sorterar saker
for att forsta varlden och var historia.
Vad valjer vi att spara? Vad forsvinner
med tiden? Och hur kommer manniskor
i framtiden att se pa var tid och vart
beroende av olja?

~ Diskutera - Omtanke om det minsta

| det har verket har konstnarsduon Réren/Johannessen anvant en bil som
grund for verkets struktur. Delarna av bilen har plockats isar och placerats
om tills formen liknar en insekt. Det ar som om bilen, ett foremal som
paverkar var miljo och natur, har férvandlats till ett av de djur som drabbas
hart av avgaser och utslapp. Vad kan vi manniskor gora for att stoppa
forstéringen av de platser dar sma djur lever? Vad hander om vi inte gor
nagot at att sma djur far det svarare att leva, och hur kan vi férhindra det?
Tycker du att manniskor tar sitt ansvar for de sma djuren, eller kan vi géra
mer?

@/ Skapa - Insekter av kollage

| det har verket har konstnarsduon Réren/Johannessen anvant en bil som
de har plockat isar i olika delar. Det ar lite som om bilen, som vanligtvis hor
hemma i staden och slapper ut avgaser, har férvandlats till ett av de sma
djuren i naturen som paverkas av just dessa utslapp - en liten insekt. Prova
att arbeta som konstnarerna och satt ihop saker som egentligen inte hor
ihop. Det gar att géra som kollage med bilder som teckningar eller med
fargglada papper. Klipp och klistra for att satta ihop bilderna till nagot litet
fran naturen. Ett fonster kan bli en vinge eller en insektskropp och en buss
kanske far formen av en tusenfoting. Kanske blir det en skalbagge, en fluga
eller en fjaril.



Gina Disobey - PASSING

En elefant star framfér en portal. Skulpturens yta ar speglande och fangar bade
ljuset och de som narmar sig. Det ser ut som att det gar att passera genom portalen,
men storleken verkar inte riktigt stamma.

Pa marken star det skrivet "Vad maste

andras?”. Ar det elefanten som &r for stor,

eller ar 6ppningen for liten?

| Gina Disobeys konst handlar innehallet
ofta om tillhérighet - om vem som far plats
och vem som inte gor det. Som dotter till
en nigeriansk och en italiensk konstnar

ar hennes praktik djupt paverkad av
hennes mangkulturella bakgrund och den
blandning av erfarenheter den innebar.

Fragor om vem som raknas in i
tillhérigheten och vem som behdver
anpassa sig uppstar. Med alla delarna av
verket tillsammans tvingas besdkaren

att fraga sig, vad behdver vi andra pa:
elefanten i rummet och férdomarna vi inte
talar om, eller den alldeles f6r smala norm
som portalen utgor, tydligt for liten for det
som inte passar in?

~ Diskutera - Elefanten i rummet

Diskutera hur uppstallningen av skulpturerna och texten kan tolkas. Vad tror
ni att det betyder att elefanten inte riktigt far plats? Varfor tror ni att ytan ar
speglande och vad hander nar vi ser oss sjalva i verket?

Vad kan “portalen” symbolisera i samhallet? Finns det situationer dar
manniskor forvantas anpassa sig for att passa in? Ge exempel. Vad kan
“elefanten” sta for? Nagon som inte passar in eller nagot vi inte pratar om?

Vad tycker ni maste andras - individen eller normen? Eller bdde och? Vem
har makt att bestdamma vad som ar “lagom” eller “normalt™?

@/ Skapa - Vik en elefant

Pa Teaterplan har konstnaren Gina skapat en stor skulptur
i form av en elefant. Skulpturen ar byggd av ett speglande
material dar besdkare kan se sig sjalva. Tittar man narmare
pa elefantens form upptacker man att den bestar av raka
linjer och skarpa kanter, nastan som om den vore vikt av
papper, likt en origamifigur. Inspirerad av skulpturens
former kan du ocksa prova att vika din egen elefant i
papper. Instruktioner och film fér hur man viker sin egen
elefant finns pa openart.se eller om du skannar QR-koden.
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Christian Ristow — Emotions Are Like The
Weather

Framfor slottet finns tre ansikten med olika uttryck. De hanger i en mekanisk
konstruktion och sitter ihop med varandra. Nar ett ansikte ror sig uppat, ror sig de
andra nerat.

Besokare kan forandra verket genom att Iata ansiktena byta position. Varje rérelse
paverkar de andra delarna sa att allt hanger ihop. Konstnaren Christian Ristow
arbetar ofta med teknik och rorelse i sina verk. Han skapar interaktiva skulpturer dar
bestkaren ar med och paverkar vad som hander.

| Emotions Are Like The Weather kan rérelsen paminna oss om hur kanslor fungerar.
Kanslor kan vara starka och ibland svara, men de férandras hela tiden, precis som
vadret, och ar standigt i relation till varandra.

~ Diskutera — Kanslor

| konstverket visas tre valdigt grundlaggande kanslor: Gladje, ilska och sorg.
Vad finns det mer for kadnslor utover dessa tre? Varfor tror ni att verket heter
Emotions Are Like The Weather? Pa vilket satt ar kanslor som vader? Finns
det “bra” och “daliga” kanslor, eller fyller alla en funktion? Vad kan man géra
nar kanslor kdnns dvervaldigande? Hur kan vi bli battre pa att forsta bade
vara egna och andras kanslor?

@/ Skapa - Prova pa nagot abstrakt: rita kénslor

Ansiktena i konstverket visar olika kanslor. Ett ansikte ser sorgset ut och ett
annat glatt. Precis som hos oss kan kénslorna byta plats. Ibland ar man glad
och lycklig, ibland arg, irriterad eller ledsen. Valj en kdnsla som du sjalv har
upplevt. Hur brukar den kanslan kédnnas i kroppen? Kédndes den bubblig och
varm, eller kanske hard och taggig? Fundera pa vilken form kanslan skulle
kunna ha om du ritade den. Ar den rund och mjuk, eller spetsig med skarpa
kanter? Rita eller mala hur du tror att kdnslan ser ut nar den finns i kroppen.
Om du vagar kan du aven beratta vad som gjorde att du fick kdnslan!

"



Doris Apelqvist — Mellan kosmisk
superabundans och mikrad makaronilada

En stor konstruktion breder ut sig, som en korsning mellan en lekplats och ett hus.
Delarna lutar, mots och bryts av, som om ett rum har plockats isadr och satts ihop pa
ett nytt satt.

Verket ar byggt av aterbrukat material
och har vuxit fram steg for steg.
Konstnaren Doris Apelqvist arbetar
genom att prova, flytta delar och
kombinera dem pa olika satt.

| sitt arbete rér hon sig mellan det
mycket stora och det nara och
vardagliga. Tankar om universum och
oandlighet moter sddant som finns i
vara liv, som ett kok, ett minne eller
den egna kroppen.

Verket kan kdannas som en plats vi
nastan kanner igen, men som anda ar
svar att satta ord pa. Det finns spar
av berattelser, men inget som ar helt
bestamt - och det ger utrymme for
egnha tankar och tolkningar.

~ Diskutera — Stora och sma perspektiv

Nar Doris skapar sina konstverk jobbar hon intuitivt och lyssnar in sina
impulser. Ett aterkommande tema ar balansen mellan tva motsatser som till
exempel enorma perspektiv och sma, sma enkla vardagligheter. Diskutera
tilsammans: Varfor tror du konstnaren valde att utforska just dessa
ytterligheter? Kan du se ndgot i konstverket som for tankarna till enorma,
kosmiska perspektivinom tid och rum? Motsvarande fér nagot enkelt,
hemtamt, vardagligt eller oansenligt? Manga delar av verket har symboler,
former och moénster. Kan dessa bara pa nagon symbolik?

Skapa - Modnster, former och symboler

| Doris konstverk blandas en mangd olika mdnster, rutnat, cirklar, ménster
och symboler med olika former och farger, nastan som ett ihopsatt pussel.
Anvand fargade papper och harma de mdnster och former som finns i
skulpturen. Anvand sedan sax och tejp for att klippa ut former av dina
monster och skapa ett eget pusselliknande konstverk. Kanske kan ni byta
pusselbitar med varandra och fa nya spannande kombinationer.
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Kim Demane - Drommar i staden

En stor figur ligger och sover mitt i staden. Gestalten ar byggd av trd och malad i
starka farger. Pa huvudet finns sma hus och murar och det ser ut som att en hel
stad har vuxit fast dar. Tankarna ar fyllda av byggnader och gator.

| ett litet fonster kan man titta in pa en video dar liknande hus och byggnader skapar
formen av ett litet spadbarn. Det &r nastan som att du far kika in i drémmarna hos
den sovande gestalten.

Konstnaren arbetar med att blanda fantasi och verklighet. | det har konstverket blir
sdmnen en paus mitt i allt liv i staden. Konstverket blir en plats dar stadens tyngd
och stress for en stund forandras och blir till nagot lattare, som i en drém.

~ Diskutera —= Drommar

Konstverket handlar om drémmar och fantasi. Vad kan den sovande figuren
symbolisera nar den star mitt i staden? Varfor tror du att konstnaren har valt
att gora ett huvud utan kropp? Hur tycker ni att filmen paverkar resten av
konstverket nar man far se den?

Hur kan fantasi eller drommar hjalpa oss att hantera verkligheten? Hur
paverkas vi av att leva i en stad eller ett samhalle med manga intryck? Vad
héander med oss nar vi inte far pauser eller tid for aterhamtning?

@/ Skapa - Vad drommer du om?

Konstverket handlar om drommar och fantasi. Brukar du komma ihag dina
drommar nar du vaknar? Finns det ndgon drom du kommer ihag extra bra?
Rita och beradtta om en drom du minns. Vad hande i drémmen? Var nagot
annorlunda fran verkligheten? Ibland kan man géra sddant som man inte kan
gora i verkligheten i sina drémmar. Minns du nagot extra starkt? Hur kandes
det nar du vaknade?
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JAM Public - Reversed Zoo

Pa Jarntorget har konstnarsgruppen JAM Public byggt en vérld dar djur och
manniskor byter roller for en stund i ett omvant zoo. | detta zoo ar manniskornas
plats begransad medan djuren ar fria. Manniskor kan ga in i burar, medan djuren far
réra sig var de vill. Genom lek, fantasi och olika kostymer far besékare prova nya
roller och skapa masker, vingar, 6ron eller pals. Under sommaren ar platsen 6ppen
varje dag och kan forandras beroende pa vilka som deltar och vad de gor.

Har finns ocksa OPENARTSs skaparverkstad och du kan skapa sjalv eller lana tillbehor
for att slappa fram ditt inre djur och bli en del av konstverket.

Konstnarsgruppen JAM Public arbetar med verk dar manniskor mots och skapar
innehallet tillsammans. Det som forst kan likna en byggarbetsplats visar sig vara en
plats for lek och upptackande, dar gransen mellan publik och deltagare suddas ut.

~ Diskutera — Ett omvant zoo

Konstnarsgruppen JAM Public vill fa oss manniskor att utforska vara inre djur
och leker med tanken pa hur varlden skulle se ut om méanniskor och djur bytte
plats med varandra. Diskutera tillsammans: Hur kan vi ge naturen stérre
utrymme i vara stader, och hur skulle det se ut? Vad tror ni skulle férandras
om djur och natur fick en stérre plats i manniskors vardag?

@ Skapa - Djuri stan

Konstnarsgruppen JAM Public vill fa oss att fundera 6ver relationen mellan
manniskor, djur och natur genom att leka med tanken att djuren tar storre
plats i vara stader an oss. Fundera pa hur det skulle vara om djuren plotsligt
bdrjade bo mitt i staden, kanske har i Orebro. Vilka djur skulle finnas, och
hur skulle de leva tilsammans med manniskorna? Rita hur du tror att det
hade sett ut. Kanske gor djuren saker som manniskor brukar gora, aker buss,
handlar i affarer eller leker i stadens parker?
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