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- sa hdr upplever eleverna i
ar 2 pa gymnasiet sin halsa
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Proportionell universalism Manniskosyn

Ostgdtamodellen fér jémlik hdlsa — ett samspel mellan individ milié och samhélle. Modellen &r framtagen av Jolanda van
Viiet och Margareta Kristensson, 2014, baserad pd hdlsans bestGmningsfaktorer av Dahlgren och Whitehead, 1991.
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Liv & halsa ung

¥ Halsa

@& Levnadsvanor

& Skola

€3 Fritid

# Trygghet & utsatthet

Lans- och kommunsiffror: www.folkhalsodataorebrolan.se
Skolsiffror: Mailutskick med Iank till respektive rektor
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http://www.folkhalsodataorebrolan.se/

Svarsfrekvens

Lansniva

Total svarsfrekvens (dk 7, 9, 2): 80 procent

Totalt antal svarande (&k 7, 9, 2): 7 585

Orebro gymnasiet ar 2

Svarsfrekvens gymnasiet ér 2 Orebro: 79 procent

Svarsfrekvens tjejer: 83 procent = 777st

Svarsfrekvens killar: 72 procent = 745 st
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Nagra resultat

¥ Halsa
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Allman halsa

Orebro kommun, gymnasiet ar 2
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Andel elever som svarat "mycket bra/bra” pd frdgan "Hur mdr
du rent allmdnte”
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Stress

Orebro kommun, gymnasiet ar 2
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Andel elever som anger att de under de senaste 3 mdnaderna
"ofta/alltid” kant sig stressade
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Ser ljust pa framtiden

Orebro kommun, gymnasiet ar 2
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Andel elever som anger att de ser "ganska” eller "mycket
ljust” pd& framtiden for sin personliga del
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Jag anser att jag har ett OK
liv, det finns saker jag skulle
vilja férandra som t.ex mina

Jag har matt ddligt pd sistone
p.g.a. allt i skolan. Massa prov
pd samma vecka som stressar

betyg och min vikt for att jag
ska md som jag vill ma.

LA

orebro.se Okziako

mig och samfidigt vill jag hinna
med att ha kul pd fritiden. Det
k&nns som pressen aldrig tar slut.




Nagra resultat

& Skola
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Har studiero pa lektionerna

Har studiero pa lektionerna
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Tjejer i Orebro Killar i Orebro

Andel elever som svarat "Stammer mycket bra/ Stdimmer bra" pa pastaendet "Jag har studiero pé lektionerna”
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Far hjalp av lararna nar de behover det

Far hjalp av larare nar de behover det
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Tjejer i Orebro Killar i Orebro

Andel elever som svarat "Stammer mycket bra/ Stammer bra" pa pastaendet "Mina larare hjalper mig i
skolarbetet ndr jag behdver det"
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Jag vill aft [ararna ska lagga
marke fill alla elever och inte

bara vissa och hjdlpa dem.

LA
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Lararnas forvantningar pa elevernas maluppfyllelse

Lararnas férvantningar pa elevens maluppfyllelse
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Tjejer i Orebro Killar i Orebro

Andel elever som svarat "Stammer mycket bra/Stammer bra" pa pastaendet "Mina larare forvantar sig att jag ska
na malen i alla amnen"
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Upplever att Iararna lyssnar pa deras asikter

orebro.se
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Upplever att lirarna lyssnar pa deras asikter
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Tjejer i Orebro Killar i Grebro

Andel elever som svarat "Stammer mycket bra/ Stammer bra" pa pastaendet "Jag upplever att mina larare
lyssnar pa mina asikter"




Vet vad de behodver for att kunna na kunskapskraven i skolan

Vet vad de behéver fér kunna fér att na kunskapskraven i skolan
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Tjejer i Orebro Killar i Orebro

Andel elever som svarat "Stammer mycket bra/ Stammer bra" p& pastdendet "Jag vet vad jag behéver kunna for
att na kunskapskraven i skolan"
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P& prov vill jag att man ska
f& veta i fornand hur manga

Jag tycker att vi ska prata mer
om kanslor tankar sjukdomar

podng man behdver for att
bli godkdnd

LA
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osv bé&de i klass, foreldsningar
och enskilt med tex. kurator




Hur kan vi pedagoger bidra till en halsoframjande
skolutveckling — med sikte pa topp 25 2025?

« Kdanner niigen eriresultaten?
« Vad kan resultaten bero p&e

 Vad kan du goéraidinroll?

« Vad kan/bér ndgon annan géra2 Vem?

« Behdvs annat stdd2 Vad? a% S o
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Tack for oss och lycka till med ert viktiga arbete

£ 2
==
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Kontaktuppgifter

Sara Gustavsson

Folkhdlsoplanerare, kommunstyrelseforvaltningen
Sara.d.gustavsson@orebro.se

019-211018
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